Einfach mal die Seele baumeln lassen...

*Wander- und Erlebnisreise auf Menorca*

Menorca ist eine Insel mit vielen Bemerkenswerten Schétzen. Von der UNESCO 1993 zum Biosphéren Reservat erklért, finden wir
hier neben bezaubernden Strdnden mit kristallklarem Wasser und zum Teil einsamen Buchten, noch jede Menge
abwechslungsreicher Natur. Menorca ladt einfach zum Wandern und Genief3en ein. Hier wird versucht, anders zu Leben und die
Natur zu erhalten. Dies macht die Insel einzigartig und unterscheidet sie sehr von Ihren Nachbarinseln Mallorca, Ibiza und
Formentera. Eine Insel um Kraft zu Tanken und die Leichtigkeit des Lebens wiederzufinden. Neben der Natur gibt es aber auch
eine auBergewbhnliche Dichte an architektonischen und kulturellen Highlights, denn Menorca war tiber Jahrhunderte im Mittelmeer
strategisch wichtig und die Altstddte von Maé im Stidosten und Ciutadella im Siidwesten der Insel zeigen dies eindrucksvoll mit
Ihren imponierenden Altstadten und Festungen. Sightseeing und Kultur kommen also nicht zu kurz.

Unsere Unterkunft:

Unsere groRe private Villa liegt in der Urlaubsregion Santo Tomas, nur 200 Meter vom herrlichen Sandstrand entfernt. Das grofle
Haus bietet 8 Zimmer und 4 Badezimmer, eine grofle Kiiche, viel Platz um es sich abends gemeinsam gemtlich zu machen und
einen privaten Pool im mediterranen Garten sowie groRe Terrassen mit bequemen Sitzgelegenheiten. Das Friihstiick werden wir
gemdtlich zu Hause geniefen, alle anderen Mahlzeiten entweder selber kochen oder die menorquinische Kiiche in einem der vielen
Restaurants der Umgebung kosten.

Unsere Aktivitaten:

Ausgehend von Santo Tomas werden wir drei langere Wanderungen unternehmen, aber von hier aus starten wir auch mit den
offentlichen Bussen Richtung Es Mignon Gran und weiter bis nach Ciutadella oder Mad. Beide Stadte lohnen sich fiir einen
Tagesausflug. Das Streckennetz ist so gut ausgebaut, dass es einfacher und vor allem Umwelt bewusster ist, nicht mit dem eigenen
Wagen zu fahren. Alle Ausfllige sind nattirlich optional und wer lieber den Tag faul am Strand verbringen mdchte, darf das natirlich
auch tun. An einem Tag ist ein Bootsausflug geplant. Dies ist in jedem Fall wetterabh&ngig und sehr toll fir alle, die Menorca einmal
aus einem ganz anderen Blickwinkel sehen méchten. Baden und Schnorcheln inclusive.

Unsere DESIGNER TOURS Specials: 3 gefiihrte Wanderungen und téglich 1 Faszien Yoga Stunde ©



Reiseablauf

Tag 1: Samstag 20.09.2025 / Abflug nach Menorca

Heute beginnt unsere Reise nach Menorca — zuriicklehnen und entspannen! Nach kurzem Flug, Ankunft am Flughafen Maé. Ein
privater Shuttle bringt uns nach Santo Tomas. Nach Ankunft beziehen wir unser wunderschénes Feriendomizil im ruhigen Teil des
Ortes gelegen. Erkundung der Umgebung und Abendessen im Ferienhaus oder in einem Restaurant am Ort.

Tag 2: Sonntag 21.09.2025 / Cami de Cavalls >Cova des Coloms

Nach einem gemeinsamen Frihstlck gehen wir auf eine erste Wanderung. Wir starten auf dem Cami de Cavalls — dem Weg auf
dem in friheren Zeiten die Ritter auf lhren Kiisten Patrouille auf den Riicken lhrer Pferde ritten und so den Weg formten. Bereits
1780 ist auf der ersten Karte von Menorca dieser Weg verzeichnet und wird heute vor allem als Wander-, Rad und zum Teil auch
weiterhin als Reitweg genutzt. Unsere Streckenabschnitte haben wir allerdings in der Woche so gut fiir uns allein. Wir biegen nach
einiger Zeit ab, denn unser Ziel ist heute eine grofle Hohle ,Cova des Coloms* etwas abseits der Pferderoute. Die Hohle ist
beeindruckend groR und sehr offen. Hier angelangt drehen wir nach einer kurzen Pause wieder um und besuchen auf dem Riickweg
die ,Platja de Binigaus® - vielleicht flir einen kurzen Sprung ins kiihle Nass?? Am Nachmittag fahren wir mit dem Bus ins benachbarte
» €5 Mignon Gran“ - der kleine Ort ist nur wenige Kilometer von Santo Tomas entfernt, besticht aber durch seine vielen kleinen
Gassen und hier werden auch die typischen Schuhe Menorcas hergestellt. (F)
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8 km Start: 09.00 Uhr | Ende: ca. 13.00 Uhr Highlights: Cami de Caavalls, Cova des Coloms,
Platja de Binigaus

Tag 3: 22.09.2025 / Montag Ma6

Nach dem Frihstiick brechen wir heute nach Mao auf. Diese alte Stadt, deren Name einer Legende nach auf einen Bruder Hannibals
zurlickgeht, ist durch den grofiten Naturhafen des Mittelmeeres bekannt. Der Fjord ist 5,5 km lang und der Hafen bis zu 1,2 km breit
- beeindruckend! Fakultativ Hafenrundfahrt mit dem Glasbodenboot (Dauer: 1 Std | Kosten: 15 € p.P.)Vor allem die Englénder haben
die Stadt gepragt, waren sie doch seit 1708 immer wieder Besatzer der Insel (neben Frankreich, Italien und Spanien) wohl deshalb
gibt es hier eine grolRe Gin Destillerie (den Gin kann man in jedem Supermarkt auf Menorca kaufen)

Der Hafen, die Festungen und zahlreiche Museen bieten jede Menge Kultur. Wer es etwas gemiitlicher angehen méchte, kann sich
einfach durch die Altstadt treiben lassen. Am Nachmittag machen wir uns wieder auf den Riickweg nach Santo Tomas - vielleicht
reicht die Zeit noch fur ein erfrischendes Bad im Meer?? (F)
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Tag 4:23.09.2025 / Dienstag Cami de Cavalls — Lagune von Son Bou

Die 2. Wanderung steht an, heute starten wir auf dem Cami de Cavalls Richtung Siidosten nach Son Bou. Nach kurzer Strecke an
der Kiiste biegen wir ins Landesinnere ab und umrunden eines der schonsten Naturschutzgebiete Menorcas - eine grolRe Lagune.
Hier begegnen uns jede Menge seltener Végel, Schildkroten kdnnten unseren Weg kreuzen und ab und zu kommen auch Schweine
und Rinder an uns vorbei, die hier frei laufen und die Nahe zur Lagune geniefien. Durch den kleinen Ferienort Son Bou gelangen
wir an den langsten Strand der Insel. Immer am Wasser entlang, gehen wir wieder zurlick Richtung Santo Tomas, aber nicht ohne
vorher eine ausgiebige Pause an einem der Strandrestaurants und Bars gemacht zu haben. Hier gibt es leckeres Essen mit Blick
auf Strand und Meer! Ein Bad im Meer ist ebenfalls kilometerlang immer eine Option. Am spaten Nachmittag sind wir wieder zurlick
in Santo Tomas. (F)
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ca.’13 km Start: 09.00 Uhr | Ende: ca. 15.00 Uhr Highlights: Cami de Cavalls, Son Bou
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Tag 5: 24.09.2025 / Mittwoch Day off oder Bootsausflug

Der heutige Tag steht fir eigene Erkundungen zur freien Verfugung.

Unser DESIGNER TOURS Special: Wer mdchte, kann sich heute mit mir auf einen Bootsausflug begeben. Daflir werden wir frih
abgeholt und fahren nach Ciutadella, wo wir im Hafen das Ausflugsboot ,entern®. Dieses besondere Erlebnis in Menorca fiihrt uns
entlang der West- und Sidkiste der wunderschdnen balearischen Insel. Dieser - insgesamt 7-stiindige - Bootsausflug startet und
endet in Ciutadella. Entlang der abwechslungsreichen Westklste fahren wir bis hinunter zur Sudkiste von Menorca. Der
Bootsausflug bringt uns zu verschiedenen, unberlhrten Stranden und Buchten wie Son Saura, Cala Turqueta und in die
wunderschone Cala Macarella-Macarelleta. Zur Mittagszeit ankert das Boot in einer der idyllischen Buchten zum Baden und
Schnorcheln. Wahrend der Ankerpause kdnnen wir das traditionelle, spanische Essen geniefien - die Paella Mixta wird frisch an
Bord flr uns zubereitet. Zwei Badestopps mit genligend Zeit zum Schwimmen, Schnorcheln und Sonnenbaden lassen uns die
Unterwasserwelt von Menorca entdecken. Unterwegs sehen wir die faszinierende Landschaft Menorcas und entdecken Stellen, die
nur vom Wasser aus sichtbar sind. Felsformationen, wunderschéne, einsame Strande und Héhleneingdnge machen den Charme
der Insel aus. Nachdem wir ganz entspannt wieder in den Hafen von Ciutadella eingelaufen sind, endet der Bootsausflug auf Menorca
mit der Rickfahrt nach Santo Tomas. Entspanntes Abendessen in unserem Ferienhaus. (F)




Tag 6: 25.09.2025 / Donnerstag Wanderung zu malerischen Buchten und zuriick auf dem Cami de Cavalls

Nach dem gestrigen Ausflug starten wir entspannt zu unserer letzten und Iangsten Wanderung. Das Badezeug sollte auf jeden Fall
mit im Rucksack sein, denn heute geht es zu verschiedenen zum Teil einsamen Badebuchten, die nur zu FuR zu erreichen sind.
Entlang der Kiistenlinie starten wir von Santo Tomas nach Westen Richtung Cala Galdana. Uber felsige Wege, immer mit Blick auf
das Meer, kommen wir an verschiedenen kleinen Buchten vorbei, an die zu einer kleine Badepause oder Rast einladen. Ein paar
dieser Buchten haben wir tags zuvor von Seeseite mit dem Boot angefahren. Auf dem Wanderweg treffen wir nur auf wenig
Menschen - nur in den Buchten liegen kleine Ausflugs- und Segelschiffe. Wir wandern immer weiter bis zur Cala Mitjana, einer der
schdnsten und populérsten Badebuchten Menorcas. Ein tolles Fotomotiv, aber meistens sehr gut besucht. Der Ferienort Cala
Galdana ist nun nicht mehr weit entfernt. Je nach Wetter und Zeit kénnen wir dort einkehren und mit dem Bus zuriick fahren, oder
wir sparen uns den Weg in den umtriebigen Ort und gehen sofort auf dem Cami de Cavalls zurlick, der uns durch Pinienwald und
Felder zuriick nach Santo Tomas bringt. (F)

ca.’ 18 km Start: 09.00 Uhr | Ende: ca. 15.00 Uhr Highlights: Cami de Cavalls, Cala Mitjana
T T

Tag 7: 26.09.2025 / Freitag Auf nach Ciutadella

Heute ist unser letzter Tag auf der Insel. Mit dem Bus starten wir vormittags nach Ciutadella. Diese alte Stadt soll bereits 1000 Jahre
vor Chr. von den Phéniziern gegriindet worden sein. Als Handelsposten wichtiger Standort bis 1558 tlirkische Piraten die Stadt in
Schutt und Asche legten und alle Bewohne t6teten oder versklavten. Es dauerte fast 100 Jahre, um die Stadt wieder aufzubauen.
Bis 1708 war Ciutadella die Hauptstadt Menorcas, dann kamen die Briten und legten Ma6 (Mahon) als Hauptstadt fest, der Hafen
war geschitzter und eignete sich besser als Militdr- und Kommerzhafen. Ciutadella blieb jedoch Bischofssitz. Die Altstadt [adt zum
Bummeln und shoppen ein. Auch gibt es hier eine grofle Auswahl an Restaurants, die mit ihren Spezialitdten locken. Neben den
berlihmten menorquinischen Schuhen, findet man hier vor allem handgefertigten Schmuck und anderes Kunsthandwerk. Wer noch
nach Mitbringseln sucht, kann hier nach Herzenslust shoppen. Am Nachmittag geht es zuriick nach Santo Tomas. Ein letzter
Strandbesuch und ein erfrischendes Bad im Meer runden unseren letzten Tag ab. (F)
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Tag 8: 27.09.2025 / Samstag
Abflug zurlick nach Deutschland (F)

Mahizeiten wie angegeben (F = Friihstiick, M = Mittagessen, P = Picknick, ,A = Abendessen)

Unvorhergesehene Programm-, Hotel- und Routenénderungen bleiben ausdriicklich vorbehalten



Mindest-/ Maximalteilnehmerzahl: 8 Personen / 10 Personen

Wanderreisepreis pro Person im Doppelzimmer: € 1.049,00
Einzelzimmerpreis auf Anfrage

Flugpreis in der Economy Class inkl. 23 kg Freigepéck (tagesaktuelle Preise) ca. € 450,00
LH 2081 20.09.2025 HAM  MUC 0945 11.00

LH 4342 20.09.2025 MUC MAH 12:00 14:.05

LH 4343 27.09.2025 MAH MUC 1450 16:50

LH 2070 27.09.2025 MUC HAM 19:15 20:30

Im Reisepreis eingeschlossene Leistungen:
Transfer vom Flughafen Maé nach Santo Tomas
Durchgehende Reiseleitung durch Frauke Dembny
Unterkunft in einer privaten Villa
7x Frihstiick
Bustickets
Individuelle Betreuung
Insolvenzversicherung / Sicherungsschein
Unsere DESIGNER TOURS Specials:

o 3 gefihrte Wanderungen

o tagliche Yogastunde

Nicht eingeschlossene Leistungen:

Flug ab/bis Deutschland (Fiugpreis auf Anfrage)

Personliche Ausgaben (Trinkgelder, Ausristung, Getranke)

Optionale Leistungen, wie Restaurantbesuche, Kajakfahrten, Hafenrundfahrt Mao

Reisertcktrittsversicherung (Dringend zu empfehlen! Bitte sprechen Sie uns fiir ein Angebot an!)

Flughafentransfer

Ganztages Bootsausflug mit Mittagessen

Nicht vergessen: Sonnenbrille, Sonnenhut, Trinkflaschen, ggf. Walking-Stécke, Schnorchelausriistung falls vorhanden

Ihre Reiseleiterin: Frauke Dembny ist als Bewegungsspezialistin seit 25 Jahren als Trainerin fir diverse Sportarten und als Sportdozentin
unterwegs. Sie hat Freude an der Arbeit mit Menschen und freut sich auf die Bewegung mit Dir. ,Menschen in Bewegung zu bringen ist mehr
als nur eine Passion... Sich durch Bewegung wieder wahrzunehmen, zu entspannen und wieder Spal} und Lebensmut durch die Bewegung zu
bekommen ist fiir mich reinste Lebensfreude, die ich gern an jeden Teilnehmer weitergeben méchte.*

Allgemeine Informationen:

Reisepapiere fiir deutsche Staatangehorige: Personalausweis erforderlich */**

Visa fiir deutsche Staatsangehdrige: derzeit nicht erforderlich */**

Impfungen: derzeit keine Impfungen vorgeschrieben */**

Reiseriicktrittsversicherung: unbedingt zu empfehlen. Bitte kontaktieren Sie uns fiir ein Angebot!

Reiseriicktritt: gegen Zahlung einer Entschadigung laut unserer aktuellen Stornostaffelung mdglich (sieche AGB’s)

Zahlung: Anzahlung(20%) sofort per Uberweisung fallig | Restzahlung 4-6 Wochen per Uberweisung vor Reiseantritt

Hinweis fiir Personen mit eingeschréankter Mobilitat: Diese Reise ist im Allgemeinen fir Personen mit eingeschrankter Mobilitat NICHT
geeignet! Bitte kontaktieren Sie uns, um hierzu genauere Informationen unter Berlicksichtigung Ihrer personlichen Bedirfnisse zu erhalten!
* Quelle: https://www.auswaertiges-amt.de | Stand: September 2024

Buchung und Information bei

DESIGNER TOURS Gmbh & Co.KG, Flensburger Str. 40, 24376 Kappeln
T:04642-925750,F: 04642 -9 2575 26, H: www.designer-tours.de, E: info@designer-tours.de



