Bewegung trifft Genuss

Auf der Suche nach einem malerisch gelegenen, beschaulichen Standort umgeben von Natur, abwechslungsreichen
Landschaften und kulinarischen Hohepunkten sind wir auf unserer Erkundungstour (iber Hambach in der Pfalz gestolpert. Zwei
beeindruckende Landschaftsformen der Pfalz, der Weinbau am Rand der Rheinebene und das sich westlich anschlieSende,
groB3fléchig bewaldete Mittelgebirge mit seinen Steigungs- und Geféllstrecken laden uns in diese Region ein, um Wandern in der
Natur mit Genuss der regionalen Weine und Gastronomie zu kombinieren. Und wenn das Ganze an einem htibschen Standort
ohne den téglichen Hotelwechsel stattfinden darf, haben wir umso mehr Zeit, diese gefiihrte Sonderreise mit allen Sinnen zu
genielBen. Mit der Flexibilitét der An- und Abreise in Eigenregie haben Sie die Wahl zwischen 6ffentlichen Verkehrsmitteln, zum
Beispiel mit der Bahn, oder mit eigenem PKW, der vor Ort wéhrend des gesamten Aufenthalts geparkt werden darf. Unsere
Wanderreise zwischen Weinreben und Wald mit Start und Zielpunkt im schénen Ort Hambach an der siidlichen Weinstrale,
bietet nicht nur Wanderfreunden eine tolle Auszeit, sondern stellt vor allem Genuss und Lebensfreude in den Mittelpunkt. Die Pfalz
bietet eine Vielfalt an Weinen und kulinarischen Gentissen, die Energie bringen fiir die Wanderungen am Tag. Schniiren Sie lhre
Wanderstiefel, packen Sie Ihren Rucksack, lassen Sie sich von Frauke Dembny in mérchenhafte Landschaften fiihren und
probieren Sie abends Weine und Pfélzer Spezialitaten.

Reiseverlauf:

1.Tag: Sonntag 28.04.2024 Willkommen in Hambach. Gemeinsames BegriiRungsabendessen

Anreise mit dem eigenen PKW nach Hambach. Wir wohnen im Gastehaus Rebenhof direkt unterhalb des Hambacher Schlosses.
Das Gastehaus liegt im ruhigen Ortsteil Diedesfeld. Die modernen Doppelzimmer sind gerdumig und gemdtlich, haben jeweils ein
privates Bad und einen Balkon mit Blick auf die Weinberge und die Rheinebene. Friihstiick gibt es auf dem Weingut mit Blick auf
das Hambacher Schloss. Nachdem am Nachmittag alle in Diedesfeld angekommen sind und eingecheckt haben, machen wir uns
auf eine erste Erkundungstour durch den historischen Ortskern von Hambach und schlendern zuriick durch die Weinreben. Am
Abend genielRen wir ein gemeinsames BegriiBungsessen in einem der ausgezeichneten Restaurants. Gegenseitiges
Kennenlernen bei gutem Pfalzer Essen und einem Schoppen Wein. (A)



2. Tag: Montag 29.04.2024 Auf Erkundungstour in und um den Ort

Nach dem Frihstiick starten wir zu einer ersten Wandertour. Uber den Weinlehrpfad gehen wir in den kleinen Ort St. Martin und
von dort weiter iber den Kreuzweg hoch zur Kropsburg, zur Mariengrotte, dem Dichterhain, im groRen Bogen wieder zuriick nach
St. Martin um tber den Weinlehrpfad wieder zurlick nach Diedesfeld zu gelangen. Optional ist fir eine nachste Weinprobe auf dem
Riickweg an diesem Tag sicher Zeit und am Abend bietet sich die Moglichkeit flir einen ersten optionalen Restaurantbesuch. (F)
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ca.18 km Start: 10.00 Uhr | Ende: ca.14.00 Uhr Highlights: St. Martin, Kreuzweg, Kropsburg;
Dichterhain

3. Tag: 30.04.2024 Wanderung zum hochsten Berg Kalmit (673 m) und dem Felsenmeer

Wir starten nach dem Friihstiick zum héchsten Berg in der Gegend — dem Kalmit. Heute sind wir lange unterwegs.
Einkehrmdglichkeiten in eine Hutte gibt es aber. Die Hiitten bieten einfache, aber landestypische Speisen an, laden zu einer Pause
ein und sind immer einen Besuch wert! Uber das Felsenmeer geht es wieder Talwérts. Die Landschaft erinnert an Feen und
andere Marchenwesen. Lassen Sie sich verzaubern... Abends optional gemeinsamer Restaurantbesuch. (F)

ca.20km Start: 10.00 Uhr | Ende: ca.16.00 Uhr Highlights: Kalmit, Felsenmeer
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4. Tag: 01.05.2024 Wanderung zum Hambacher Schloss — Symbol und Wiege der deutschen Demokratiebewegung,
Planwagenfahrt mit Weinprobe durch die Weinreben

Heute gibt es ein bisschen Geschichte ... die Wanderschuhe sind nach dem Frihstiick geschnirt - es geht zum Hambacher
Schloss - der Wiege der deutschen Demokratie — wir verlassen Diedesfeld mit Blick auf das Schloss und tauchen wieder in den
Pfalzer Wald ein. Ab und zu kénnen wir einen Blick auf das Schloss erhaschen, bis es lange verschwindet und erst kurz vor
Erreichen wieder auftaucht. Nach einer kurzen Besichtigung der Auenanlage des Schlosses, geht es zurlick nach Diedesfeld.
Am Nachmittag starten wir auf eine Planwagenfahrt durch die Weinreben...ein absolutes Highlight! Eine Weinprobe in den
Weinbergen ist inkludiert. Abends optional gemeinsamer Restaurantbesuch. (F)
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ca. 15 km Start: 10.00 Uhr | Ende: ca.15.00 Uhr Highlights: Hambacher Schloss, Planwagenfahrt

5.Tag: 02.05.2024 Burgruine Wolfsburg - Aussichtspunkt Bergstein

Nach dem Frilhstlick geht es zur letzten Wanderung der Reise. Unser Ziel ist unter anderem die Burgruine Wolfsburg, deren
Ersterwahnung im Jahre 1269 in einer Lehensurkunde dokumentiert ist. Uber tolle Aussichtspunkte mit Blick in das Rheintal und
die Weinberge geht es wieder einmal durch zauberhafte Landschaften und Natur pur. Diese Wanderung ist zum Teil recht
anspruchsvoll, aber die Anstrengung lohnt sich auf jeden Fall. Geniellen wir noch einmal die wunderschénen Landschaften der
Pfalz und die Bewegung in Wald und Natur. Nach Riickkehr in Diedesfeld ist genug Zeit um Wein oder andere Spezialitaten
einzukaufen, oder auf dem einen oder anderen Weingut im Ort noch zu probieren. Am Abend verabschieden wir uns mit einem
gemeinsamen Abschiedsessen von dieser schdnen Reise. Pfalzer Spezialitdten — die Erlebnisse Revue passieren lassen und
entspannen bei einem guten Shoppen! (F, A)
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ca. zo km Start: 10.00 Uhr | Ende: ca.16.00 Uhr Highlights: Burgruine Wolfsburg, Aussichtspunkt
Bergstein




6.Tag: 03.05.2024 Auf Wiedersehen Diedesfeld/ Hambach
Nach einem letzten gemeinsamen Friihstiick gilt es Abschied zu nehmen. Vielleicht ja bis zum Herbst?? (F)

Mahizeiten wie angegeben (F = Friihstiick, M = Mittagessen, P = Picknick, ,A = Abendessen)
Unvorhergesehene Programm-, Hotel- und Routenénderungen bleiben ausdriicklich vorbehalten

Mindest-/ Maximalteilnehmerzahl: 8 Personen / 10 Personen

Reisepreis pro Person im DZ: € 849,00
Einzelzimmeraufpreis pro Person: € 399,00

Im Reisepreis eingeschlossene Leistungen:

Durchgehende Reiseleitung

5x Frihstlck

3x Picknick mit regionalen Lebensmitteln bzw. Einkehr in eine Hutte

Planwagenfahrt mit Wein und landestypischen Leckereien und Weinprobe in den Weinbergen
1 x Abendessen in einem der ,typischen* Restaurants im Ort

1 x Abendessen mit Pfalzer Spezialitaten

Individuelle Betreuung

Insolvenzversicherung / Sicherungsschein

Nicht eingeschlossene Leistungen:

. Anreise

o Personliche Ausgaben (Trinkgelder, Ausristung, Getranke)

. Optionale Leistungen, wie Restaurantbesuche

. Reisertcktrittsversicherung mit erweitertem Covid-19 Erganzungsschutz (Dringend zu empfehlen! Bitte sprechen Sie uns

fir ein Angebot an!)
Nicht vergessen: Fernglas, Ggf. Walking-Stocke, Trinkflasche

Ihre Reiseleiterin: Frauke Dembny ist als Bewegungsspezialistin seit 21 Jahren als Trainerin fir diverse Sportarten und als
Sportdozentin unterwegs. Sie hat Freude an der Arbeit mit Menschen und freut sich auf die Bewegung mit Dir. ,Menschen in
Bewegung zu bringen ist mehr als nur eine Passion... Sich durch Bewegung wieder wahrzunehmen, zu entspannen und wieder
Spafd und Lebensmut durch die Bewegung zu bekommen ist fiir mich reinste Lebensfreude, die ich gern an jeden Teilnehmer
weitergeben mochte.

Unsere Unterkunft: Wir wohnen in Hambach OT Diedesfeld. Hier kénnen Sie das Flair eines Pfalzer Weingutes hautnah erleben.
Fur samtliche Ausfliige in Hambach und Umgebung ist unser Gastehaus der ideale Ausgangspunkt und Ruhepol. Die
Doppelzimmer mit privatem Bad sind gerdumig und freundlich eingerichtet und das tagliche Friihstiick ist inklusive. Das Gastehaus
sowie das Weingut werden von der Familie Mller persénlich und liebevoll betrieben. Das zugehdrige Wein- und Sektgut Rebenhof
liegt in unmittelbarer Nahe des Gastehauses und wird in 7. Generation als Familienbetrieb seit 1752 betrieben. Fiir Gaste, die mit
eigenem PKW anreisen, bietet das Gastehaus kostenlose Stellplatze, die man gerne vorher melden und vorreservieren soll.




Ruhige Wanderwege, tolle Weine und leckeres Essen — Frauke Dembny hat schon vor 30 Jahren die Gegend um Hambach zum
Wandern und die Orte Hambach und St. Martin als Kleinode in der Pfalz entdeckt. Das ,Wiederentdecken® der Orte, in dem die
Zeit fast stehen geblieben ist, macht einfach nur Spal® — diese Freude zu teilen ist ein Ziel dieser Wanderreise.

Aligemeine Informationen:

Reisepapiere fiir deutsche Staatangeharige: Personalausweis erforderlich */**

Visa fiir deutsche Staatsangehorige: derzeit nicht erforderlich */**

Impfungen: derzeit keine Impfungen vorgeschrieben */**

Reiseriicktrittsversicherung: unbedingt zu empfehlen. Bitte kontaktieren Sie uns flr ein Angebot!

Reiseriicktritt: gegen Zahlung einer Entschadigung laut unserer aktuellen Stornostaffelung maglich (siehe AGB's)

Zahlung: Anzahlung(20%) sofort per Uberweisung fallig | Restzahlung 4-6 Wochen per Uberweisung vor Reiseantritt
Hinweis fiir Personen mit eingeschréankter Mobilitat: Diese Reise ist im Allgemeinen fiir Personen mit eingeschrankter Mobilitat
NICHT geeignet! Bitte kontaktieren Sie uns, um hierzu genauere Informationen unter Berticksichtigung lhrer personlichen
Bedurfnisse zu erhalten!

* Quelle: https://iwww.auswaertiges-amt.de | Stand: August 2023

Buchung und Information bei

DESIGNER TOURS Gmbh & Co.KG, Flensburger Str. 40, 24376 Kappeln
T:04642-925750,F: 04642 -9 2575 26, H: www.designer-tours.de, E: info@designer-tours.de



